
MEDIZINISCHE VORTRAGSREIHE IN KOOPERATION MIT DEN KLINIKEN AN DER PAAR, MIT DEM  
FÖRDERVEREIN KRANKENHAUS FRIEDBERG E. V. UND DEM FÖRDERVEREIN KRANKENHAUS AICHACH E. V. 

Der Vermittlung von Wissen kommt in der heutigen Zeit eine zunehmende Bedeutung zu. Die Zeitspanne, in der sich das Wissen 
der Menschheit verdoppelt, wird immer kürzer. 1950 waren es 50 Jahre, 1980 sieben Jahre und 2010 nur noch vier Jahre. Nach 
Experteneinschätzung soll sich das Wissen im Jahr 2020 innerhalb von nur 73 Tagen verdoppeln. Besonders in der Medizin war 
der Wissenszuwachs in den vergangenen Jahrzehnten gewaltig. Medizinisches Wissen und Sachverhalte für Nichtmediziner 
aufzubereiten, anschaulich und verständlich zu präsentieren ist die Zielsetzung der Kooperation zwischen den Fördervereinen 
Krankenhaus Aichach e.V., Krankenhaus Friedberg e.V. und der vhs Landkreis Aichach-Friedberg e.V. Über den Einsatz und das 
Engagement der Referenten freuen wir uns außerordentlich und möchten uns hiermit sehr herzlich bedanken. Selbstverständlich 
können Sie im Anschluss an die Vorträge Fragen stellen. Die Referenten und wir freuen uns auf einen lebendigen Dialog. Für 
Fördermitglieder sind alle Veranstaltungen kostenfrei.

A54108-01 Patienten mit Demenz: Kognitiv ein-
geschränkte Personen im Kranken-
haus (für Angehörige) 
Krankenschwester und Stationsleiterin 
Heike Nitzsche informiert Angehörige 
über die Anzeichen für eine beginnende 
Demenz, die verschiedenen Demenz-
arten und deren jeweilige Auswirkungen 
und Verläufe. Außerdem zeigt sie auf, 
wie das Pflegepersonal im Krankenhaus 
auf diese Patientengruppe vorbereitet 
ist, und gibt Tipps, wie man Angehörige 
auf einen geplanten stationären Aufent-
halt vorbereiten kann.

Mi 18.10.23 19:00 20:30 1 x Heike 
Nitzsche

Friedberg 3 €

A54103-01 Patienten mit Demenz: Kognitiv ein-
geschränkte Personen im Kranken-
haus (für Angehörige)

Mi 25.10.23 19:00 20:30 1 x Heike 
Nitzsche

Aichach 3 €

A54103-02 Problemzone After: Hämorrhoiden, 
Analfissuren, Inkontinenz und Co. 
Leitender Oberarzt Stefan Scholz infor-
miert über die häufigsten Erkrankungen 
innerhalb des Fachgebiets der Prokto-
logie und deren Behandlungsmöglich-
keiten.

Mi 08.11.23 19:00 20:30 1 x Stefan Scholz Aichach 3 €

A54108-02 Problemzone After: Hämorrhoiden, 
Analfissuren, Inkontinenz und Co.

Mi 29.11.23 19:00 20:30 1 x Stefan Scholz Friedberg 3 €

A54103-03 Bluthochdruck: die stille Gefahr – 
Chefarzt Privatdozent Dr. med. Heiko 
Methe, Internist, Kardiologe, Internis-
tische Intensivmedizin, Lipidologe und 
seit kurzem auch Hypertensiologe, also 
Experte für Patientinnen und Patienten 
mit Bluthochdruck, klärt auf: Bluthoch-
druck ist der wichtigste Risikofaktor für 
Herz- und Gefäßerkrankungen wie z.B. 
Herzinfarkt oder Schlaganfall.

Mi 13.12.23 19:00 20:30 1 x Dr. med. 
Heiko Methe

Aichach 3 €

A54108-03 Bluthochdruck: die stille Gefahr Mi 17.01.24 19:00 20:30 1 x Dr. med. 
Heiko Methe

Friedberg 3 €
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